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 الصف الثالث الأساسي
 ةر شاعالوحدة ال

 والقياس الهندسة
 :محتويات الوحدة

 .(إلأبعاد ثلاثية إلأشكال) إلمجسمات إ لى مقدمة: النشاط اسم (1
 .إلمجسمات محققو: إلنشاط إسم (2
 .وحدإت إلكتلة: إسم إلنشاط (3
 .إلزمن وحدإت: إلنشاط إسم (4
 .إلطول وحدإت :إلنشاط إسم (5
 .إلسياج إبن   – إلمحيط مستكشفو: إلنشاط إسم (6
 .إلمساحة مستكشفو: إلنشاط إسم (7
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    (إلأبعاد ثلاثية إلأشكال) إلمجسمات إ لى مقدمة: النشاط اسم
   إلأساسي إلثالث: الصف
 وإلقياس إلهندسة :العاشرة الوحدة

 التعلُّم اأهداف 
 :على قادرإ   إلطالب يكون إلنشاط، هذإ نهاية في

 إأسطوإنة، مخروط، مستطيلات، متوإزي مكعب،) إلشائعة إلمجسمات يسم  إأن ي 
 (.رباعيهرم  هرم، كرة،

 بسيطة خصائصب لمجسماتإ صفإأن ي. 
 إلوإقعية إليومية إلحياة من إأشياء مع إلمجسمات إأن يربط. 
 للمجسمات بسيطة نماذج إأن يبني. 

 
 التعليم دعم 

 إأو ،(إلمجسمات)  إلأبعاد وثلاثية إلأبعاد ثنائية إلأشكال بين إلطلاب يخلط ما غالبا  
 . فقط باأسمائها فعر ت   إلأشكال إأن يعتقدون

 ووصفها، وتصنيفها وبنائها إلمجسمات مع إلتعامل على إلطلاب إلدرس هذإ يشجع
 .حولهم من مكان كل في موجودة وإأنها وإرتفاعا ، وعرضا   طول   لها إأن ليدركوإ

 المساعد للمعلمّ ملاحظات 
 على شجّعهم ، وإأسمائها تقديم قبل إلمجسمات لستكشاف كافيا   وقتا   إلطلاب إمنح

 منحنٍ، مستوٍ، سطح ركن، نقطة،: مثل إلخاص، باأسلوبهم يلاحظونه ما وصف
 (.إلرؤوس إلأحرف، إلأوجه،)إلمفردإت إلهندسية  إستخدم،  و ينزلق ،تتدحرجي
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 المواد 
 هرم  هرم، كرة، إأسطوإنة، مخروط، مستطيلات، متوإزي مكعب،) مجسمات

 (.رباعي
  (لحظ هذإ إلنشاط في إلدرس)  غامضة إأكياسوسيلة. 
 طين إأو صلصال. 
 خشبية إأسنان إأعوإد. 
 كرتون إأو مقوى ورق. 
 مقصات. 
 لصق شريط إأو غرإء. 
 كرة حفلة، قبعة معدنية، علبة حبوب، علبة نرد،حجر ) إليومية إلحياة من إأشياء 

 (.إ لخ قدم،
 (.مجسم لكل وإحدة صفحة) إلمجسمات مستكشف دفتر 

 النشاط خطوات 
 التاأسيس 

 إلغامضة إلمجسمات إأكياس - 
 دإخل يده إلطالب يضع إلنظر، وبدون قماشية، إأكياس دإخل مختلفة مجسمات ضع

 .لزميله يصفه ثم بالمجسم، ويشعر إلكيس،
 :مثل باأسئلة وجّههم

 منحنٍ؟ إأم ( توٍ مس)  مسطح باأنه تشعر هل 
 بارزة؟ نقاط إأو رؤوس إأي له هل 
 ؟تتدحرجي إأن يمكن إأنه تعتقد هل 
 ؟(إأو يمكن تبلطيه )  يرصف إأن يمكن إأنه تعتقد هل 
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 إلطلاب يستكشف حتى كرر. إسمه وقدّم إلمجسم إأخرج إلجميع، يخمّن إأن بعد
 إلأسطوإنة، إلمخروط، إلمستطيلات، متوإزي إلمكعب،) جميعها إلسبعة إلمجسمات

 (.إلهرم رباعي ،إلهرم إلثلاثي إلكرة،
 إلمجسمات إستقصاء – ينزلق؟ إأم تتدحرجي -2

 ثم. توقعّك ضع مجسم، كل نختبر إأن قبل! مجسمات علماء إليوم إأنتم: إلطلاب إأخبر
 .مصيبا   كنت إ ن لتعرف إستقص  

 من مجموعة زوج كل ويعطى صغيرة، مجموعات إأو ثنائية، إأزوإج في إلطلاب يعمل
 .إلمجسمات

 .مجسم كل إختبار قبل إلتوقعّ عمود إلطلاب يكمل
 حدث؟ ماذإ ...ـوف س إأنه إأعتقد إلمجسمإسم 

   ينزلق ☐ تتدحرجي ☐ مكعب
   ينزلق ☐ تتدحرجي ☐ مستطيلات متوإزي

   ينزلق ☐ تتدحرجي ☐ مخروط
   ينزلق ☐ تتدحرجي ☐ إأسطوإنة

   ينزلق ☐ تتدحرجي ☐ كرة
   ينزلق ☐ تتدحرجي ☐ ثلاثي هرم

   ينزلق ☐ تتدحرجي ☐ هرم رباعي
إ عطائه إلطاولة على برفق بوضعه مجسم كل إلطلاب يختبر  .بسيطة دفعة و
 تتدحرجي" خانة في ✓ علامة يضعون منحنٍ، سطح على تحرك إ ذإ." 
 ينزلق" خانة في ✓ علامة يضعون مستوٍ، سطح على تحرك إ ذإ." 
 كليهما تفعل قد إلمجسمات بعض. 
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 :نناقش إلمجسمات، جميع إختبار بعد
 ؟تتدحرج إلمجسمات إأي 
 إنزلقت؟ إلمجسمات إأي 
 كليهما؟ تفعل إأن إستطاعت إلمجسمات إأي 
 ؟تدحرجت إلتي إلمجسمات بين إلمشترك إلشيء ما 
 إنزلقت؟ إلتي إلمجسمات بين إلمشترك يءإلش ما 

 :لكتشاف إلطلاب نوجّه
 تتدحرج إأن يمكنها إلمنحنية إلأسطح ذإت إلمجسمات. 
 تنزلق إأن يمكنها إلمسطحة إلأوجه ذإت إلمجسمات. 
 تتدحرج إأن يمكنها معا   مسطحة وإأوجه منحنية إأسطح لها إلتي إلمجسمات 

 .وتنزلق
 تنزلق؟ وإأشياء ؟تتدحرج حقيقية إأشياء في إلتفكير يمكنكم هل: بالسؤإل نختم
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 الموجّه التمرين 
 إلمجسمات بناء ورشة -3

 :يبنون إلأسنان، وإأعوإد إلصلصال وباستخدإم ،ثنائية إأزوإج في إلطلاب يعمل
   مكعبا. 
 مستطيلات متوإزي. 
 ا  ثلاثي ا  هرم. 
 ا  رباعي ا  هرم. 

 :يصنعون إلكرتون، إأو إلمقوىّ إلورق وباستخدإم
   مخروطا. 
 إأسطوإنة. 

 .إلفعلية بالكرة إلكرة وت مثل
 :ونساأل نماذجهم، إلطلاب يقارن

 إلبناء؟ في إلأسهل كانت إلمجسمات إأي 
 تماسكا ؟ إلأكثر كانت إلمجسمات إأي 
 إلحقيقية؟ بالأشياء شبها   إأكثر بدت إلمجسمات إأي 

 .إلقادم إلدرس في لستخدإمها إلطلاب بنماذج إحتفظ: ملاحظة
 إلمجسمات متحف -4

 قبعة معدنية، علبة مناديل، علبة هدإيا، علبة نرد،حجر ) إليومية إلأشياء من مجموعة إعرض
 (.خيمة هرم، صورة قدم، كرة حفلة،
 .إلصحيحة إلمجسمات ملصقات تحت إلأشياء لتصنيف مجموعات في إلطلاب يعمل
 .إلفئة تلك إ لى إنتمائه سبب وتشرح وإحدإ   شيئا   مجموعة كل تختار
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 المستقل التنفيذ 
 إلمجسمات مستكشف دفتر -5

 إلمجسمات مستكشف دفترفصاعدإ إستخدإم   إليوم من  ستبدإأون: إلطلاب إأخبر
 .للمجسمات شخصيا   مرجعا   سيكون إلوحدة، نهاية بحلول ، وبكم إلخاص

 :فقط إلأولى إلأربعة إلأقسام إليوم يكملون. مجسم لكل إلصفحة قالب طالب كل إأعط  
 إلمجسم يرسمون. 
 إسمه يكتبون. 
 إلوإقعية إلحياة من مثال   يرسمون. 
 ينزلق/  يتتدحرج: فعله يمكنه ما على ✓ علامة يضعون. 

كمالها فارغة( إلرؤوس إلأحرف، إلأوجه، عدد) إلمتبقية إلأقسام ت ترك  .إلقادم إلدرس في ل 
 إلبيت في إلمجسمات عن إلبحث – التمرين من مزيد -6

 :عن بيتك في إبحث
 وإحد مكعب. 
 وإحد مستطيلات متوإزي. 
 وإحدة إأسطوإنة. 
 وإحد مخروط. 
 وإحدة كرة. 

 .إلمجسمات مستكشف دفتر في شيء كل إكتب إأو إرسم
 صورته قصّ  إأو إرسمه تجد، لم إ ذإ ؟ رباعي إأو ثلاثي هرم على إلعثور يمكنك هل: تحد  

 .جريدة إأو مجلة من
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 توجيهية اأسئلة 

إلمستوي إأو )ثنائي إلبعاد  إلشكل عن(  إلمجسم)إلشكل ثلاثي إلبعاد  يختلف كيف - 
   ؟(إلمسطح

   ولماذإ؟ ؟تدحرجت إأن يمكنها إلمجسمات إأي -2
   ولماذإ؟ تنزلق؟ إأن يمكنها إلمجسمات إأي -3
   نفسه؟ إلشكل لها إلتي إلحقيقية إلأشياء ما -4
 ولماذإ؟ عليه؟ إلتعرفّ في إلأسهل كان مجسم إأي -5
 التنفيذاأسلوب  

 تعلمّ قبل وإلتصنيف وإلبناء وإلحركة إللمس خلال من إلمجسمات إلطلاب يستكشف
 وإنزلقها، إلمجسمات جتدحر  كيفية إستقصاء خلال من إلهندسية، وذلك إلمفردإت
 في إأيضا   يبدإأون. مجسم كل لخصائص ملموسا   فهما   يطورون إليومية، إلحياة في وظهورها

 .إلوحدة طوإل سيكملونه إلذي إلمجسمات، مستكشف دفتر إ عدإد
 التمايز 

 كرة، مستطيلات، متوإزي مكعب،) إلشائعة إلمجسمات ويصنف يميز: مبتدئ
 .إلمعلم من بدعم( ، هرممخروط ،إأسطوإنة
 .مستقل بشكل وإقعية إأشياء مع ويطابقها جميعها إلسبعة إلمجسمات يميز: متوسط
 من ملاحظات باستخدإم مختلفة مجسمات إنزلق إأو تدحرج سبب يشرح :متقدم

 .إلستقصاءإت
 التقييم 

 :على قدرتهم من للتاأكد إلطلاب لحظ
 صحيح بشكل مجسم كل تحديد. 
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 يومية إأشياء مع إلمجسمات مطابقة. 
 بسيطة مجسمات نماذج بناء. 
 (.إنزلق إأو تتدحرج) إلمجسمات حركة وصف 

 إلطالب تاأمل 
 .  مختلفة مجسمات ووصف تحديد إأستطيع        

 .  تمييزها على إلتمرين من مزيد إ لى بحاجة لكني إلمجسمات بعض إأعرف         
 .إلمجسمات ووصف تحديد في مساعدة إ لى بحاجة زلت ما         
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 إلمجسمات مستكشف دفتر: المعلمّ اأداة 
 إلمجسم إسم

 إلمجسم إرسم
 
 
 
 

 :إلوإقعية إلحياة من مثال   إرسم
 
 
 

 ينزلق ☐ يتتدحرج ☐   يفعل؟ إأن يمكنه ماذإ
 :إلأوجه عدد
 :إلأحرف عدد
 :إلرؤوس عدد

 :إكتشافي
 ...إلمجسم هذإ عن تعلمته شيء إكتب إأي 
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 الطالب عمل ورقة 
 إلمجسمات إستقصاء: إلصف في

 حدث؟ ماذإ ...ـوف س إأنه إأعتقد إلمجسمإسم 
   ينزلق ☐ يتتدحرج ☐ مكعب
   ينزلق ☐ تدحرجي ☐ مستطيلات متوإزي

   ينزلق ☐ تدحرجي ☐ مخروط
   ينزلق ☐ تدحرجي ☐ إأسطوإنة

   ينزلق ☐ تدحرجي ☐ كرة
   ينزلق ☐ تدحرجي ☐ ثلاثي هرم

   ينزلق ☐ تدحرجي ☐ هرم رباعي
 إلبيت في إلمجسمات عن إلبحث
 :عن بيتك في إبحث

 وإحد مكعب. 
 وإحد مستطيلات متوإزي. 
 وإحدة إأسطوإنة. 
 وإحد مخروط. 
 وإحدة كرة. 

 .إلمجسمات مستكشف دفتر في شيء كل إكتب إأو إرسم
 من صورته قصّ  إأو إرسمه تجد، لم إ ذإ رباعي؟ إأو ثلاثي هرم على إلعثور يمكنك هل: تحد  

 .جريدة إأو مجلة
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    المجسمات محققو: النشاط اسم
   الأساسي الثالث: الصف
 والقياس الهندسة: العاشرة الوحدة

 التعلُّم ا هداف 
 :على قادرا   الطالب يكون النشاط، هذا نهاية في

   مستطيلات، متوازي مكعب،) للمجسمات والرؤوس والأحرف الأوجه داأن يحد 
 .( هرم رباعي   هرم، كرة، اأسطوانة، مخروط،

 مجسم لكل والرؤوس والأحرف الأوجه عدد ويكتب يعد   اأن. 
 المختلفة المجسمات خصائص يقارن   اأن. 
   المجسمات مستكشف  مسائل اأن يحل. 

 التعليم دعم 
 لهم الدرس هذا يسمح ، لذاوالرؤوس والأحرف الأوجه بين الطلاب يخلط ما غالبا  

 الطلاب يتعلم ، واكتشافاتهم تسجيل قبل حقيقية نماذج باستخدام بالستقصاء
 .الحفظ طريق عن وليس والبناء، والعد   اللمس طريق عنالهندسية للمجسمات  المفردات

 المساعد للمعلمّ ملاحظات 
جابات تقديم قبل للاستقصاء وقتا   الطلاب امنح عهم، و الإ  وتتبع الأوجه، لمس على شج 

 الطلاب لتوجيه اأسئلة استخدم. الرؤوس على ملصقات ووضع باأصابعهم، الأحرف
 .باأنفسهم الخصائص لكتشاف
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 المواد 
 الأبعاد ثلاثية مجسمات نماذج. 
 المجسمات مستكشف دفاتر. 
 لصقة نقاط اأو صغيرة ملصقات. 
 خيط قطع اأو مرنة اأسلاك. 
 وصلصال اأسنان اأعواد. 
 المجسمات ومحقق بطاقات. 
 الواقعية الحياة من لأشياء صور. 

 النشاط خطوات 
 التا سيس 

 المجسمات محققو - 
 واكتشاف مجسم كل استقصاء مهمتكم ، ومجسمات محققو اليوم اأنتم: الطلاب اأخبر

 .المميزة خصائصه
 :الجديدة الهندسية المفردات راجع
 مستو   سطح: الوجه. 
 وجهان فيه يلتقي الذي الخط: الحرف. 
 الأحرف فيها تلتقي التي الزاوية: الراأس. 
ح  .كبير مكعب باستخدام وض 

 :مجسم لكل. الخاصة نماذجهم من مجسم كل الطلاب يستقصي ثم
 راأس كل على ملصقا   يضعون. 
 خيط اأو مرن بسلك حرف كل يتتبعون. 
 ون  .وجه كل بلمس المسطحة الأوجه يعد 
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ل  .المجسمات مستكشف دفتر في اكتشافاتهم الطلاب يسج 
 المجسمات استقصاء محطة -٢

 كمحققي استقصائها وقت الآن حان. بالفعل مجسماتكم بنيتم لقد: الطلاب اأخبر
 حقيقيين مجسمات

 لفحص ثنائية اأزواج في ويعملون السابق، الدرس في بنوها التي النماذج الطلاب يُخرج
 .بدقة نموذج كل

 :مجسم لكل
 راأس كل على ملصقا   يضعون. 
 قصيرة خيط بقطعة اأو باأصبعهم حرف كل يتتبعون. 
 ون  .وجه كل بلمس المسطحة الأوجه يعد 
 دفتر في والكتشاف والرؤوس والأحرف الأوجه اأقسام يكملون الستقصاء، اأثناء

 .المجسمات مستكشف
 :نساأل
 الأوجه؟ من عدد اأكبر له مجسم اأي 
 الرؤوس؟ من عدد اأقل له مجسم اأي 
 اأحرف؟ له ليس مجسم اأي 
 فقط؟ واحد راأس له مجسم اأي 
 معا ؟ منحن   وسطح مسطحة اأوجه له مجسم اأي 

جابات نناقش  .دفاترهم الطلاب يكمل اأن قبل معا   الإ
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 الموجّه التمرين 
ي بطاقات -٣  المجسمات يمحقق تحد 

ي بطاقات من مختلطة مجموعة زوج كل ويتلقى ،ثنائية اأزواج في الطلاب يعمل  تحد 
 .المجسمات محققي

 :التحدي من مستويات ثلاثة اإلى البطاقات تقُسم
 مبتدئ محقق ⭐

 .المجسم لتحديد واحدا   دليلا   استخدم
 :اأمثلة
 اأوجه 6 لي. 
 واحد منحن   سطح لي. 
 اأنزلق ل لكن دحرجتاأ  اأن اأستطيع. 
 متوسط محقق  

 .المجسم لتحديد ثلاثة اأو دليلين استخدم
 :اأمثلة
 رؤوس 8 و اأوجه 6 لي. 
 واحد منحن   وسطح مسطحان وجهان لي. 
 رؤوس 5 و اأوجه 5 لي. 
 خبير محقق  

 .تفكيرك واشرح اأدلة عدة استخدم
 :اأمثلة
 رؤوس 4 و اأحرف، 6 و مثلثة، اأوجه 4 لي. 
 رؤوس 8 و حرفا ، ٢  و مستطيلة، اأوجه 6 لي. 



5 
 

 واحد وراأس واحد، مسطح ووجه واحد، منحن   سطح لي. 
 مربعات اأوجهي وجميع اأوجه 6 لي. 

 المجسمات مستكشف ودفاتر السابق الدرس في بنوها التي النماذج الطلاب يستخدم
 .الغامض المجسم لتحديد

جابة، عرفوا اأنهم يعتقدون عندما  .اللغز حل في ساعدتهم الأدلة اأي يشرحوا اأن يجب الإ
 اإلى ينتقلون صحيح، بشكل ⭐ بطاقات ثلاث حل وبمجرد. ⭐ ببطاقات الأزواج يبداأ 

 .  بطاقات يحاولون ،   بطاقات ثلاث اإكمال وبعد.   بطاقات
 المستقل التتنفيذ 

 الغامض مجسمك ابن   -4
 .ثنائية اأزواج في الطلاب يعمل
 .سرا   السبعة المجسمات من واحدا   مجسما  (  اأ ) الشريك يختار

 .خصائصه باستخدام يصفه اسمه، يقول اأن دون
 ."رؤوس 8 و حرفا ، ٢  و اأوجه، 6 له مجسمي: "مثال

 :( ب ) الشريك
 الصحيح المجسم يختار. 
 الصحيح النموذج يختار اأو والصلصال، الأسنان اأعواد باستخدام يبنيه. 
 المجسم لهذا اختياره سبب يشرح. 

 .جديدة غامضة مجسمات مع ويستمرون الأدوار الأزواج يتبادل
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 البيت في مجسمات محقق – التمرين من مزيد -٥
 :شيء ولكل ،بيتك من اأشياء ثلاثة اختر

 .الأبعاد ثلاثي المجسم سم   - 
ر اأو) عد   -٢  .والرؤوس والأحرف الأوجه عدد( قد 
 .مصيبا   كنت اإن لتر   المجسمات مستكشف دفتر راجع -٣
 توجيهية ا سئلة 

   والراأس؟ والحرف الوجه بين الفرق ما - 
   الأوجه؟ من عدد اأكبر له مجسم اأي -٢
   رؤوس؟ له ليس مجسم اأي -٣
   فقط؟ واحد منحن   سطح له مجسم اأي -4
 خصائصها؟ فهم على المجسمات بناء ساعدك كيف -5

 التنفيذ ا سلوب
 تحديات وحل والبناء والعد   اللمس خلال من المجسمات خصائص الطلاب يستقصي

 يطورون المجسمات، مستكشف دفتر في اكتشافاتهم تسجيل خلال من. المحققين
 .الحفظ طريق عن وليس الستكشاف، خلال من والرؤوس والأحرف للاأوجه فهما  

 
 التمايز 

 والكرة والأسطوانة المستطيلات ومتوازي للمكعب والرؤوس والأحرف الأوجه يعد  : مبتدئ
 .المعلم من بدعم

 .مستقل بشكل جميعها السبعة المجسمات خصائص ويسجل يستقصي: متوسط
 وتبرير الغامضة المجسمات لوصف والرؤوس والأحرف الأوجه خصائص يستخدم: متقدم
 .اإجاباته
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 التقييم 
 :على قدرتهم من للتاأكد الطلاب لحظ
 والرؤوس والأحرف الأوجه تحديد. 
   صحيح بشكل مجسم كل خصائص وتسجيل عد. 
 الصحيح المجسم مع الخصائص مطابقة. 
 المجسمات وصف عند الرياضية المفردات استخدام. 

 
 الطالب تا مل 

 .  المجسمات خصائص ووصف تحديد اأستطيع     
 الأوجه عد   على التمرين من مزيد اإلى بحاجة لكني الخصائص معظم اأفهم      

 .  والرؤوس والأحرف
 .المجسمات خصائص ووصف تحديد في مساعدة اإلى بحاجة زلت ما     
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ي بطاقات :المعلمّ ا داة   المجسمات محققي تحد 

 
جابات مع البطاقات صورة  للمعلم الإ
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 الطالب عمل ورقة
 البيت مجسمات محقق

 .بيتك من مجسمات ثلاثة اختر
 :مجسم لكل
   الأبعاد ثلاثي المجسم سم. 
   ر اأو) عد  .والرؤوس والأحرف الأوجه عدد( قد 
 مصيبا   كنت اإن لتر   المجسمات مستكشف دفتر راجع. 
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  وحدات الكتلة : اسم النشاط
 الثالث الأساسي  : الصف

 الهندسة والقياس: الوحدة العاشرة
 ا هداف التعلُّم 

 :في نهاية هذا النشاط، يكون الطالب قادراً على
   يوميةمن الحياة الكتلة اأشياء  راأن يقد. 
 الأشياء باستخدام ميزان ذي كفّتين يقيس اأن. 
  في قياس الكتل بشكل صحيح( مكغ) والكيلوغرام( مغ)الغرام  فيوظ   اأن. 
  كتل الأشياء المختلفة يقارن   اأن. 

 دعم التعليم 
. غالباً ما يخلط الطلاب بين الكتلة والحجم، ويعتقدون اأن الأشياء الأكبر حجماً هي الأثقل دائماً 

من خلال رفع الأشياء وتقديرها ومقارنتها  يحسّ الكتلاليساعد هذا الدرس الطلاب على تنمية 
 .وقياسها باستخدام كتل معيارية

 ملاحظات للمعلمّ المساعد 
اساألهم عن سبب اعتقادهم اأن شيئاً ما خفيف اأو  ، وشجّع الطلاب على تقدير الكتلة قبل القياس

 .امنحهم فرصة للتعامل مع الكتل المعيارية ومقارنتها باأشياء يومية ، وثقيل
 
 موادال 

 موازين ذات كفّتين. 
 مغ  ، مغ 2 ، مغ 02، مغ 052، مكغنصف ، مكغ  : كتل معيارية. 
 اأشياء من الصف الدراسي. 
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 ورقة تسجيل محقق الوزن. 
 خطوات النشاط

 التا سيس 
 التعرفّ على ميزان الكفّتين - 

مقارنة سنستخدم اليوم اأداة خاصة تسُمى ميزان الكفّتين، والتي تساعدنا على : اأخبر الطلاب
 .وقياس كتلة الأشياء

 :اعرض الميزان على الصف، واساأل
 ماذا تلاحظون عليه؟ 
  ّله؟ ةكم كف 
 فيم  تسُتخدم براأيكم؟ 

 .مكغ  ، مكغنصف ، مغ 052، مغ 02، مغ 2 ، مغ  : قدّم الكتل المعيارية
 .ليتمكن كل طالب من حملها( اأو بين المجموعات)مرّر كل كتلة بين الطلاب 

 :اساألبعد كل كتلة، 
 هل تشعر اأنها خفيفة اأم ثقيلة؟ 
 هل هي اأثقل اأم اأخف من الكتلة السابقة؟ 
 اأي كتلة فاجاأتك اأكثر؟ 

 :ثم اساأل
 اأي كتلة تشعر باأنها قريبة من كتلة تفاحة؟ 
 اأي منها قريبة من كتلة كتاب كبير؟ 
  ؟اأرزاأي منها قريبة من كتلة كيس 

 .الأشياء الأخرى بدقةاشرح اأن هذه كتل معيارية، نستخدمها لقياس كتلة 
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 ةالكفّ في ا حدى الكفّتين وشيء ا خر في  م غ 052وضّح كيفية استخدام الميزان بوضع الكتلة 
 .الأخرى

 ؟مغ 052هل تعتقدون اأن هذا الشيء اأثقل اأم اأخف من : اساأل
 .نضيف اأو نزيل كتل معيارية حتى تستوي الكفّتان اأن يتوقعّ الطلاب

 :وضّح
  ّالأسفلهبط ا لى تالأثقل  ةالكف. 
  ّرتفع ا لى الأعلىتالأخف  ةالكف. 
  ،تكون الكتل متساويةعندما تستوي الكفّتان. 

 .قدّم مثالً ا خر باستخدام كتل مختلفة
يجاد كتلة الشيء بدقة: نختم  .نستخدم الكتل المعيارية وميزان الكفّتين ل 
 اأي كتلة معيارية تعتقدون اأنكم ستستخدمونها اأكثر اليوم؟ ولماذا؟: اساأل

 اأيهما اأثقل؟! خذ موقفاً  -0
 .ساأعرض عليكم شيئين، قرّروا اأيهما تعتقدون اأنه اأثقل! اأنتم اليوم محققو وزن: اأخبر الطلاب

 :اختر شيئين من الأشياء اليومية في الصف، مثل
 تفاحة مقابل دفتر تمارين. 
 قلم رصاص مقابل عود غراء. 
 قنينة ماء مقابل كرة تنس. 
 ممحاة مقابل مقص. 
  مقابل قاموس اأرزكيس. 

 :خصّص ثلاث مناطق في الصف
 .اأثقل (اأ )الشيء  - 
 .خفيف (ب)الشيء  -0
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 .لست متاأكداً  -٣
 

 .يتحرك الطلاب ا لى المنطقة التي تتوافق مع توقعّهم
 .اطلب من متطوعين شرح تفكيرهم، ثم اختبر الأشياء باستخدام ميزان الكفّتين

 .شون ا ن كان توقعّهم صحيحاً اأثقل بالفعل، ويناق يئينيلاحظ الطلاب اأي الش
 .كرر مع عدة اأزواج من الأشياء

 :نختم باأسئلة
 اأي التوقعّات فاجاأتكم؟ 
 ًهل كان الشيء الأكبر حجماً هو الأثقل دائما؟ 
 لماذا من المهم اأن نقدّر قبل اأن نقيس؟ 

يجاد . الأشياء التي تبدو اأكبر حجماً ليست دائماً الأثقل: نستنتج نستخدم اأدوات القياس ل 
 .الكتلة الفعلية للشيء

 التمرين الموجّه 
 لغز الميزان -٣

 .اأبقِ الميزان في مقدمة الصف، وبدلً من استخدام كل طالب له، يحلّ الصف اللغز معاً 
 :مثال

 .يضع المعلمّ تفاحة في ا حدى كفّتي الميزان
 ما الكتل التي تعتقدون اأننا نحتاجها؟: يناقش الطلاب

 .لختبار اأفكار الصفيختار المعلمّ متطوعاً 
 + ... مغ 02+  مغ 02، يكتشف الطلاب اأن مغ 052بدلً من : مثلاً . ثم نجرب تركيبة اأخرى

 .يصبح هذا نشاطاً صفياً نقاشياً 
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 المستقل تفيذالت 
 تحدّي محقق الوزن -٤

 .استخدموا ما تعلمّتموه لتقدير كتلة اأشياء مختلفة .اأنتم ال ن محققو وزن: اأخبر الطلاب
 :اأشياء من الصف على طاولة، مثل 2 –8ضع 

 قلم رصاص. 
 ممحاة. 
 عود غراء. 
 تفاحة. 
 دفتر تمارين. 
 قاموس. 
 قنينة ماء. 
  اأرزكيس. 
 كرة تنس. 
 مقص. 

 .يعمل الطلاب بشكل فردي اأو في اأزواج، ويكمل كل طالب ورقة تسجيل لكل شيء
 لماذا؟ ماأم كغ مغ التقدير  الشيء

ممحاة لكنها هي اأثقل من  مغ 052 تفاحة: مثال
 اأخف من كتاب

    
    
 

بدلً من ذلك، بعد اأن ينتهي الجميع من التقدير، يقوم . ل يقيس الطلاب الأشياء باأنفسهم
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المعلمّ بمساعدة متطوعين متناوبين بقياس كل شيء على ميزان الكفّتين، بينما يتحقق الطلاب 
 .من ا جاباتهم ويصحّحونها

 :يمنح الطالب نقطة عن
  (.ماأو كغ مغ)الوحدة الصحيحة اختيار 
 اأقرب تقدير. 

 !الطالب الحاصل على اأكبر عدد من النقاط يصبح بطل محقق الوزن
 البيت محقق وزن في – مزيد من التمرين -٥

 :بيتكابحث عن ثلاثة اأشياء في 
 .قدّر ما ا ذا كانت كتلته تقاس بالغرام اأم الكيلوغرام - 
 .اشرح لماذا -0
 .الأخف ا لى الأثقلرتبّ الأشياء من  -٣
 ا سئلة توجيهية 

 اأي الأشياء يجب اأن تقُاس بالغرام؟   - 
 اأي الأشياء يجب اأن تقُاس بالكيلوغرام؟   -0
 كيف قمت بتقديرك؟   -٣
 اأي شيء فاجاأك اأكثر؟   -٤
 كيف ساعدك الميزان في القياس بدقة؟ -5

 التنفيذ ا سلوب
بمقارنة التقديرات مع . داول والموازنة والقياسيطوّر الطلاب فهماً للكتلة من خلال التوقعّ والت

 .القياسات الفعلية، يبنون فهماً عملياً للغرام والكيلوغرام باستخدام اأدوات قياس حقيقية
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 التمايز 
 .مكغ نصفو  مكغ  ويقيس باستخدام كتل ( اأخف اأو اأثقل)يقارن الأشياء : مبتدئ

 .والكيلوغرام مع الدعميقيس الأشياء باستخدام الغرام : متوسط
 .يوازن الكتلة نفسها باستخدام تركيبات مختلفة من الكتل المعيارية ويشرح تفكيره: متقدم

 
 التقييم 

 :لحظ الطلاب للتاأكد من قدرتهم على
 تقدير كتلة اأشياء ماألوفة. 
  (.ماأو كغ مغ)اختيار الوحدات المناسبة 
 قياس الأشياء باستخدام ميزان الكفّتين. 
 الكتل المعيارية بشكل صحيح استخدام. 

 تا مل الطالب 
 
 .  اأستطيع تقدير وقياس كتلة الأشياء باستخدام الغرام والكيلوغرام    
 .  اأستطيع قياس بعض الأشياء لكني ما زلت بحاجة ا لى ممارسة التقدير     

 .ما زلت بحاجة ا لى مساعدة في اختيار الوحدة الصحيحة واستخدام الميزان      
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 ورقة تسجيل تحدّي محقق الوزن: ورقة عمل الطالب 
 :في الصف

 لماذا؟ ماأم كغ مغ التقدير  الشيء
هي اأثقل من ممحاة لكنها  مغ 052 تفاحة: مثال

 اأخف من كتاب
    
    
    
    
    
    
    
    
 

 :البيت في
 البيت محقق وزن في –مزيد من التمرين 

 :بيتكابحث عن ثلاثة اأشياء في 
 .قدّر ما ا ذا كانت كتلته تقاس بالغرام اأم الكيلوغرام - 
 .اشرح لماذا -0
 .رتبّ الأشياء من الأخف ا لى الأثقل -٣
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   الزمن وحدات: النشاط اسم
   الأساسي الثالث: الصف
 والقياس الهندسة: العاشرة الوحدة

 التعلُّم ا هداف 
 :على قادرا   الطالب يكون النشاط، هذا نهاية في

 نصفاأو اأقرب  ساعة اأقرب ا لى الوقت و يقرب يقراأ  اأن. 
   والدقائق الساعات بين زاأن يمي. 
 اليومي بالروتين الساعة اأوقات ربطاأن ي. 
  مختلفة اأوقات لعرض الساعات اأن يستخدم. 
 التعليم دعم

 بين يخلطون يزالون ل منهم كثيرا   اأن ا ل سابقا ، الوقت قراءة تعلمّوا قد الطلاب اأن مع
 الحياة باأحداث الساعة اأوقات ربط في صعوبة ويجدون والدقائق، الساعات عقربي
 . الواقعية
 .يوميا   الوقت استخدام لكيفية الطلاب فهم تعزيز مع الساعات قراءة الدرس هذا يراجع

 المساعد للمعلمّ ملاحظات 
 باستمرار منهم اطلب. قراءته مجرد من بدل   الوقت عرفوا كيف شرح على الطلاب شجّع

 .الدقائق يُظهر واأيها الساعات يُظهر العقارب اأي تحديد
 المواد 

 كبيرة عرض ساعة. 
 (.من الطلاب زوج لكل واحدة) صغيرة تعليمية ساعات 
 الزمن مهام بطاقات. 
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 اليومية الأنشطة بطاقات. 
 يومي جدولل ةفارغ عمل ورقة. 

 النشاط خطوات 
 التا سيس 

 ؟(قريبة من الوقت المحدد للاأنشطة اليومية)  منطقية ساعة اأي - 
 :مثل مختلفة، اأوقاتا   تظهر ساعات عدة اعرض

 
0::9                                0:99               0::9                     0:99 

فطار، وقت: مثل) واحدة يومي نشاط بطاقة ارفع  وقت المدرسة، ا لى الخروج وقت ال 
 (.المدرسة من العودة

 
 :الطلاب يناقش
 النشاط؟ هذا مع اأفضل بشكل تتناسب ساعة اأي 
 ممكنة؟ ا جابة من اأكثر هناك يكون اأن يمكن هل 
 اختيارك اشرح. 
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 .اأنشطة عدة مع كرر
 اأنشطة. اليوم خلال الأحداث تحدث متى لمعرفة الساعات نستخدم: للمعلمّ خلاصة
 .اليومي روتيننا لتنظيم الساعات استخدام ويمكننا مختلفة، اأوقات في تحدث مختلفة

 .مجددا   العقارب على تعرفّ -0
 :واساأل ساعة، اعرض
 الساعات؟ يُظهر عقرب اأي 
 الدقائق؟ يُظهر عقرب اأي 
 الدقائق؟ عقرب يتحرك عندما الساعات لعقرب يحدث ماذا 
 .الساعة حول الدقائق عقرب حركّ

 :اأن الطلاب يلاحظ
 ببطء يتحرك الساعات عقرب. 
 بسرعة يتحرك الدقائق عقرب. 

 والنصف؟ الساعة عند عددين بين الساعات عقرب يكون لماذا: نناقش
 الموجّه التمرين 

 الزمن مهام تحدّي -:
 :باستخدام ثنائية اأزواج في الطلاب يعمل
 صغيرة تعليمية ساعات. 
 الزمن مهام بطاقات. 

 الصغيرة التعليمية الساعات صنع تعليمات على للحصول المعلمّ اأداة انظر: ملاحظة
 .الزمن مهام وبطاقات

 زمنية مهمة بطاقة (اأ ) الشريك يختار. 
 التعليمية الساعة على الوقت (ب) الشريك يضع. 
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 جابة من( اأ ) الشريك يتحقق  .ال 
 الأدوار الأزواج يتبادل. 
 المتقدم المستوى ا لى ينتقلون ثم والمتوسط، المبتدئ المستوى ببطاقات الطلاب يبداأ 

 .جاهزين يكونون عندما الزمن وخبير
 :ويساأل المعلمّ يتجولّ
 ولماذا؟ اأول ؟ حرّكت عقرب اأي 
 الساعات؟ عقرب يكون اأن يجب اأين 

 :الطلاب يكمل التعليمية، الساعة مع العمل بعد
 الوقت قراءة. 
 الساعات عقرب رسم. 
 الدقائق عقرب رسم. 

 المستقل التنفيذ 
 الساعة على يومي -٤

 ".الساعة على يومي" عمل ورقة الطلاب اأعط  
 ".6 :5 الساعة في اأستيقظ: "مثال   قدّم
 يضع اأين عرف كيف ويشرح زميله مع واحدة ساعة طالب كل يشارك النتهاء، عند

 .والدقائق الساعات عقربي
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 البيت في زمن محقق – التمرين من مزيد -٥
 .البيت في بها تقوم مختلفة اأنشطة لثلاثة الدقيق الوقت سجّل
 .فارغة ساعات ثلاث على العقارب وارسم نشاط، لكل الوقت اكتب
 .ساعاتك من التحقق العائلة اأفراد اأحد من اطلب

 توجيهية ا سئلة 
   الساعات؟ يُظهر عقرب اأي - 
   الدقائق؟ يُظهر عقرب اأي -0
   الأرقام؟ بين الساعات عقرب يتحرك لماذا -:
   يومنا؟ تنظيم في الساعات تساعدنا كيف -٤
 العقارب؟ تضع اأين عرفت كيف -6
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 التنفيذ سلوبا  
 التعليمية، الساعات باستخدام متكررة تدريبات خلال من  الساعات قراءة الطلاب يراجع
 الساعة اأوقات ربط خلال منف الحقيقة، ساعاتال اأوجه على فهمهم تطبيق قبلوذلك 

 حياتية سياقات في للزمن وفهمهم الوقت قراءة مهارات الطلاب يعزز ماألوفة، يومية باأحداث
 .حقيقية

 التمايز 
 (.بالضبط الساعة اأوقات) للمبتدئين الزمن مهام بطاقات يكمل: مبتدئ

 (.والنصف بالضبط الساعة) والمتوسطين للمبتدئين الزمن مهام بطاقات يكمل :متوسط
 غير واأوقات دقائق خمس فترات) الزمن وخبير للمتقدم الزمن مهام بطاقات يكمل :متقدم

 (.منتظمة
 التقييم 

 :على قدرتهم من للتاأكد الطلاب لحظ
 والدقائق الساعات عقربي تحديد. 
 الساعة على صحيح بشكل الوقت ضبط . 
 والنصف بالضبط الساعة اأوقات قراءة. 
 اليومية بالأنشطة الساعة اأوقات ربط. 

 الطالب تا مل 
 خلال الأوقات تلك في يحدث ما وشرح ، الساعة على الوقت وعرض قراءة اأستطيع  

 .  يومي
 تحريك على التمرين من مزيد ا لى بحاجة زلت ما لكني الأوقات بعض قراءة اأستطيع  

 .  الساعة عقارب
 . الساعة على الوقت وعرض قراءة في مساعدة ا لى بحاجة زلت ما  
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 اليومية الأنشطة بطاقات: المعلمّ ا داة 
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 صغيرة تعليمية ساعات صنع :المعلمّ ا داة 
 :المواد

 (.اأمكن ا ن مقوىّ ورق على) مطبوع ساعة وجه 
 مطبوع ساعات عقرب. 
 مطبوع دقائق عقرب. 
 مقص. 
 (.دوار دبوس) معدني ورق مشبك 
 حاد قلم اأو ثقوب مثقب. 

 :تعليمات
 .والعقارب الساعة وجه واقطع اطبع - 
 .بحذر الدقائق وعقرب الساعات عقرب اقطع -0
 .عقرب كل قاعدة وفي الساعة وجه منتصف في صغيرا   ثقبا   اثقب -:
 .الساعة وجه فوق الساعات عقرب ضع -٤
 .الساعات عقرب فوق الدقائق عقرب ضع -6
 .الثلاثة الثقوب خلال من( الدوار الدبوس) المعدني المشبك اأدخل -5
 .بحرية الحركة من العقربان ليتمكن الخلف من المشبك افرد -0

 .للاستخدام جاهزة الصغيرة التعليمية ساعتك اأصبحت
 قبل الحراري بالبلاستيك غلفّها اأو مقوىّ ورق على الساعات اطبع: للمعلمّ نصيحة

 من قصيرة قطعة استخدم المعدنية، المشابك تتوفر لم ا ذا. متانة اأكثر لجعلها التجميع
 لها السماح مع العقارب لتثبيت الخلف من ولفّها الأنابيب، تنظيف سلك اأو السلك
 .بالحركة
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 الزمن مهام بطاقات: المعلمّ ا داة
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جابات مع البطاقات صورة  للمعلم الإ
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 الطالب عمل ورقة 
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 البيت في الزمن محقق
 .البيت في بها تقوم مختلفة اأنشطة لثلاثة الدقيق الوقت سجّل - 
 .فارغة ساعات ثلاث على العقارب وارسم نشاط، لكل الوقت اكتب -0
 .ساعاتك من التحقق العائلة اأفراد اأحد من اطلب -:
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   الطول وحدات :النشاط اسم
   الأساسي الثالث :الصف
 والقياس الهندسة :العاشرة الوحدة

 التعلُّم ا هداف 
 :على قادرا   الطالب يكون النشاط، هذا نهاية في

  الطول ونفس اأقصر، اأطول، : مفردات الطول باستخدام الأشياء اأن يقارن. 
   ماألوفة اأشياء طول راأن يقد. 
  المسطرة باستخدام بدقة الأشياء اأن يقيس. 
  مناسب بشكل (م) والمتر ،(سم) والسنتيمتر ،(ملم) المليمتر ان يستخدم. 

 التعليم دعم 
 السنتيمتر اأعداد بين الخلط ذلك في بما بدقة، المسطرة قراءة في صعوبة الطلاب يجد ما غالبا  

 والقياس والتقدير المقارنة خلال من للطول فهما   الدرس هذا يطوّر. الأصغر المليمتر وعلامات
 .صحيح بشكل المسطرة قراءة على التركيز قبل العملي

 المساعد للمعلمّ ملاحظات 
 التقدير على شجّعهم. المسطرة نهاية من وليس سم، 0 علامة من يبداأ  القياس باأن الطلاب ذكّر

 .الفعلي الطول مع تقديراتهم ومقارنة القياس، ثم اأول ،
 المواد 

 سم 00 مساطر. 
 قياس شريط اأو خشبي متر. 
  متر   حواليمجموعة من الخيوط. 
 الدراسي الصف من اأشياء. 
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 الطول محقق تسجيل ورقة. 
 لصقة بطاقات ملونة. 

 النشاط خطوات 
 التا سيس 

 الطول حسب ترتيب - 
 كان ا ذا ما نرى دعونا المساطر، نستخدم اأن قبل ،طول مستكشفو اليوم اأنتم: الطلاب اأخبر

 .اأعيننا باستخدام الأطوال مقارنة با مكاننا
 :مثل الصف، في الأشياء من اأزواجا   اعرض
 تلوين وقلم رصاص قلم. 
 ومسطرة غراء عود. 
 وقاموس تمارين دفتر. 
 وشوكة ملعقة. 
 :الطلاب يتوقعّ
 اأطول؟ اأيهما 
 اأقصر؟ اأيهما 
 الطول؟ بنفس هما هل 
 .للتحقق جنب ا لى جنبا   الأشياء ضع
 .اأزواج عدة مع كرر

 الطول ا يجاد في يساعدنا القياس، و قياسها قبل الأشياء اأطوال مقارنة يمكننا: للمعلمّ خلاصة
 .الدقيق

 المسطرة على التعرفّ -٢
 :اساأل. (مسطرة شريط اأو) مسطرة زوج كل اأعط  
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 تلاحظون؟ ماذا 
 ؟عدادالأ  تظُهر ماذا 
 ؟عدادالأ  بين الصغيرة العلامات ما 

 
 :اشرح

 (سم) السنتيمترات تظُهر المرقمة العلامات. 
 (ملم) المليمترات تظُهر عدادالأ  بين الصغيرة العلامات. 
 10 سنتيمتر  =  مليمترات. 

 :وضّح
 ملم   اأظهر. 
 ملم 5 اأظهر. 
 سم   اأظهر. 
 سم ٢ اأظهر. 

 .مساطرهم على قياس كل على العثور الطلاب من اطلب
 :الواقعية الحياة من اأمثلة نناقش ثم

 (ملم) المليمتر
 معدنية عملة سمك. 
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 صبع ظفر سمك  .ال 
 الرصاص قلم راأس عرض. 

 (سم) السنتيمتر
 رصاص قلم. 
 ممحاة. 
 كتاب. 

 
 (م) المتر

 باب. 
 صفية غرفة. 
 الطالب طول. 

 المتر نستخدم متى لحظوا؟ ماذا. بالمسطرة مقارنته الطلاب من واطلب خشبيا   مترا   اعرض
 الخشبي؟

 الأمتار. صغيرة اأشياء تقيس السنتيمترات. جدا   صغيرة اأطوال   تقيس المليمترات: للمعلمّ خلاصة
 .بكثير اأطول اأشياء تقيس

 
 الموجّه التمرين 

 !ق س ثم قدّر، -0
 :زوج كل ويتلقى اأزواج، في الطلاب يعمل

 مسطرة. 
 الصف من اأشياء خمسة. 

 .تمارين دفتر مقص، غراء، عود ممحاة، رصاص، قلم: اأمثلة
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 :شيء لكل
 .الطول يقدّر - 
 .التقدير يسجّل -٢
 .المسطرة باستخدام يقيس -0
 .الفعلي الطول يسجّل -٤

 الفعلي الطول تقديري الشيء
   
   
   
   
   
 

 :الطلاب اأن من ويتاأكد المعلمّ يتجولّ
 سم 0 من يبداأون. 
 مستقيمة المسطرة يبقون. 
 الصحيح العدد يقراأون. 

 المستقل ذيفنالت 
 الطول محقق مطاردة -٤

 من ممكن عدد اأكبر لحل مسطرتكم استخدموا ، لذاطول محققو الآن اأنتم: الطلاب اأخبر
 .التحديات

 .الطول محقق تحدي بطاقات من مجموعة زوج كل ويتلقى اأزواج، في الطلاب يعمل
 كانوا ا ن ليروا يقيسون ثم اأول ، ويقدّرون الصف، في ويبحثون مرة، كل في واحدة بطاقة يقراأون
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 .مصيبين
 من عدد اأكبر على الحاصل الزوج. واحدة نقطة يكسب صحيح بشكل مكتمل تحد   كل

 !الطول لمحققي بطلا   يصبح المكتملة التحديات
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 البيت في طول محقق – التمرين من مزيد -٥
 :شيء لكل. بيتك في اأشياء خمسة عن ابحث

 .طوله قدّر  - 
 متر اأم سم بـ ستقيسه كنت ا ذا ما قرّر  -٢
 .قياس شريط اأو مسطرة لديك كان ا ذا ق سْه  -0
 .الفعلي القياس مع تقديرك قارن  -٤
 
 توجيهية ا سئلة 

   اأقصر؟/  اأطول كان شيء اأي - 
   الأمتار؟ اأو السنتيمترات اخترت لماذا -٢
   الفعلي؟ الطول من قريبا   تقديرك كان هل -0
   السنتيمتر؟ من بدل   بالمليمتر تقيس متى -٤
 المسطرة؟ على الصغيرة العلامات تمثل ماذا -5
 التنفيذ بو لسا   

 يتعلمون. الصف في حقيقية اأشياء وقياس والتقدير المقارنة خلال من للطول فهما   الطلاب يطوّر
 .معقولة تقديرات بعد بدقة المساطر استخدام ويمارسون دقيقا ، طول   يعطي القياس اأن
 التمايز 

 .المعلم من بدعم قصيرة اأشياء ويقيس (اأقصر اأو اأطول) الأشياء يقارن: مبتدئ
 .السنتيمترات باستخدام مستقل بشكل الأشياء ويقيس يقدّر: متوسط

 .ملاءمة اأكثر وحدة الأمتار لماذا ويشرح الأمتار، باستخدام الصف في اأطول اأشياء يقيس: متقدم
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 التقييم 
 :على قدرتهم من للتاأكد الطلاب لحظ

 صحيح بشكل الأطوال مقارنة. 
 (ترم اأو سم، ملم،) المناسبة الوحدات اختيار. 
 المسطرة باستخدام بدقة القياس. 
 القياس قبل معقولة اأطوال تقدير. 

 
 الطالب تا مل 
 

   .والأمتار السنتيمترات باستخدام الأشياء طول وقياس تقدير اأستطيع     
 قراءة على التمرين من مزيد ا لى بحاجة زلت ما لكني الأشياء بعض قياس اأستطيع       

   .المسطرة
 .الصحيحة القياس وحدة واختيار المسطرة استخدام في مساعدة ا لى بحاجة زلت ما      
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 المسطرة على التعرفّ: المعلمّ ا داة 
 انسخ. اأدناه المسطرة باستخدام مسطرة شريط صنع للطلاب يمكن متوفرة، المساطر تكن لم ا ذا

 الحراري بالبلاستيك وغلفّ سميك ورق على

 
 

1 
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 الطول محقق تحدي بطاقات: المعلمّ اأداة 
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 !ق س ثم قدّر،: الطالب عمل ورقة 

 
 .القياس بعد الفعلي والطول لطوله، وتقديرك الشيء، اسم اكتب
 الفعلي الطول تقديري الشيء

   
   
   
   
   
   
   
 

 البيت في طول محقق
 :بيتك في اأشياء خمسة عن ابحث

 .طوله قدّر - 
 .تر م اأم سم بـ ستقيسه كنت ا ذا ما قرّر -٢
 .قياس شريط اأو مسطرة لديك كان ا ذا ق سْه -0

 .الفعلي القياس مع تقديرك قارن
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    السياج ابن   – المحيط مستكشفو: النشاط اسم
   الأساسي الثالث: الصف
 والقياس الهندسة: العاشرة الوحدة

 التعلُّم ا هداف 
 :على قادرا   الطالب يكون النشاط، هذا نهاية في

   المحيط ف مفهوماأن يتعر. 
 المنتظمة وغير المنتظمة الأشكال محيط اأن يجد. 
 المربعات ورق على الوحدات وعد   الأضلاع اأطوال بقياس المحيط اأن يحسب. 
   المختلفة الأشكال محيطات اأن يقارن. 

 التعليم دعم 
 يجدون ،والشكل من ضلع كل قياس ينسون وقد والمساحة، المحيط بين الطلاب يخلط ما غالبا  

 على المرسومة الأشكال حول الوحدات بعد   اأو الأضلاع اأطوال بقياس المحيط ا يجاد في صعوبة
ر ، لذلكالمربعات ورق  الأسوار بناء خلال منلدى الطلاب  المحيط مفهوم الدرس هذا يطو 

 .الوحدات وعد   والقياس
 المساعد للمعلمّ ملاحظات 

ع  اأرض قطعة لكل الخارجي الجزء وتتبع الخيط، باستخدام الأسوار بناء على الطلاب شج 
 ،بين الطلاب التجو ل اأثناء ،و المربعات ورق على للاأشكال الخارجي الجزء تتبع ثم باأصابعهم،

 يمكنك هل" ،"ضلع؟ كل قست هل" ،"الخارجي؟ الجزء تعد   اأم تقيس هل: "مثل اأسئلة اطرح
ع" اأخرى؟ بطريقة المحيط ا يجاد  مجرد من بدل   المحيط وجدوا كيف شرح على الطلاب شج 
جابة ا عطاء  .ال 
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 المواد 
 اأشكال مربعات، مستطيلات،) خضراء ورقية حديقةورقية ،  اأرض قطع L، واأشكال 

 (.اأخرى بسيطة
 رفيع حبل اأو خيط. 
 مساطر. 
 مربعات ورق على حديقة عمل اأوراق. 
 الحديقة تحدي بطاقات. 
 تلوين اأقلام. 

 
 النشاط خطوات 
 التا سيس 

 السياج ابن   - 
مو اليوم اأنتم: الطلاب اأخبر  زراعة قبل. حديقة هو اأخضر ورقي شكل كل اأن تخي لوا حدائق مصم 

 .سياج ا لى الحديقة تحتاج الزهور،
 :زوج كل اأعط  
 خضراء ورقية حديقة ورقية ، اأرض قطع. 
   الخيط من قطعا. 
 .حديقة لكل الخارجي الجزء حول الخيط الطلاب يضع
 :اساأل
 خارجها؟ اأم الحديقة داخل السياج وضعتم هل 
 ؟ اأطولسياج  ا لى تحتاج حديقة اأي 
 ؟ اأقصر سياج ا لى تحتاج حديقة اأي 
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 .المختلفة الحدائق في المستخدمة الخيط اأطوال لمقارنة فرصة للطلاب اترك
يجاد ، والخارج من الشكل حول الكلية المسافة هو المحيط: للمعل م خلاصة  نقيس المحيط، ل 

 .الخارجية الحدود جميع
 الموجّه التمرين 

 السياج ق س -٢
 :المساطر وباستخدام نفسها، الحديقة قطع الطلاب يستخدم

 .ضلع كل يقيسون - 
لون -٢  .قياس كل يسج 
 .الأضلاع اأطوال يجمعون -٣
 .المحيط يجدون -٤

 :نناقش
 ضلع؟ كل قسنا لماذا 
 واحدا ؟ ضلعا   نسينا لو سيحدث ماذا 

 المربعات ورق على الحديقة سي ج -٣
 مسطرة؟ ا لى بحاجة زلنا ما هل. مربعات ورق على مرسومة الحدائق اأن الآن تخي لوا: الطلاب اأخبر
 .مربعات ورق على مرسومة حدائق اأشكال عدة زوج كل اأعط  

ح  .واحدة طول وحدة يساوي صغير مربع من ضلع كل: وض 
 :ثم حديقة، لكل الخارجية الحافة لتتبع تلوين قلم الطلاب يستخدم

ون -   .الخارجي الجزء حول الوحدات يعد 
لون -٢  .المحيط يسج 

 .(لـ ) شكل على حدائق ا لى النتقال قبل بسيطة ومربعات بمستطيلات ابداأ 
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 :نناقش
 الحديقة؟ داخل المربعات عددنا هل 
 ذلك؟ من بدل   عددنا ماذا 
 مسطرة؟ ا لى نحتاج لم لماذا 

 المحيط نجد. واحدة وحدة يساوي المربع من ضلع كل المربعات، ورق على: للمعل م خلاصة
 .الشكل من الخارجي الجزء حول الوحدات بعد  

 الحديقة مصمم تحدي -٤
 تستخدم حدائق تصميم يمكنكم هل. السياج من مختلفة كميات زبون طلب: الطلاب اأخبر

 المطلوبة؟ السياج كمية بالضبط
 تحدي بطاقات من مجموعة زوج كل ويتلقى المربعات، ورق على اأزواج في الطلاب يعمل

 .(في الملاحق – الطالب عمل ورقة -لحظ )  الحديقة مصمم
 :اأمثلة
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 .المربعات ورق على حديقة كل الطلاب يرسم
 .اآخر زوج مع حدائقهم الثنائية من الطلاب الأزواج يقارن التحدي، ا كمال بعد

 :نناقش
 نفسها؟ الحديقة الجميع رسم هل 
 نفسه؟ المحيط المختلفة الحدائق لبعض كان هل 
 لماذا؟ 

 المستقل التنفيذ 
م -٥  اأحلامك مجتمع حديقة صم 

 .مربعات ورق الطلاب اأعط  
 :المتطلبات

م -   .وحدة ٢٤ محيطها حديقة صم 
ن -٢  .واحدا   وممرا   واحدة، وشجرة واحد، زهور فراش الأقل على تضم 
 .المحيط حسبت كيف اأظهر -٣

 .المحيط حسابات من للتحقق اآخر زوج مع حدائقهم الطلاب يتبادل ثم
 .الغرفة اأنحاء جميع في حدائق عدة اعرض اأخيرا ،
 اأكبر للزهور؟ مساحة بها اأن تعتقدون حديقة اأي: اساأل
 عن القادم الدرس في الطلاب عنه سيبحث ما بالضبط هذا لأن... ا جابة دون السؤال هذا اترك

 المساحة
 الخلفي الفناء حديقة – التمرين من مزيد -٦

 :ثم مربعات، ورق على بسيطة حديقة ارسم
 الخارجي الجزء حول السياج تتب ع. 
 الأضلاع قياس اأو الوحدات بعد   المحيط اأوجد. 
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 ممر اأو الأشجار اأو بالزهور حديقتك زي ن. 
 توجيهية ا سئلة 

   المحيط؟ قياس يدل ماذاعلى   - 
   الحديقة؟ من الخارجي الجزء حول السياج يوضع لماذا -٢
   مسطرة؟ استخدام دون مربعات ورق على حديقة محيط ا يجاد يمكنك كيف -٣
   ضلع؟ كلنقيس  اأن يجب لماذا -٤
 نفسه؟ المحيط مختلفتين لحديقتين يكون اأن يمكن هل -٥
 

 التنفيذ ا سلوب 
ر  قياس ثم بالخيط، ورقية حدائق قطع حول الأسوار بناء خلال من للمحيط فهما   الطلاب يطو 

 . المربعات ورق على المرسومة الحدائق حول الوحدات عد   واأخيرا   بالمساطر، الأضلاع اأطوال
 المسافة دائما   يقيس المحيط اأن الطلاب يكتشف الخاصة، حدائقهم ومقارنة تصميم خلال من

 .الشكل من الخارجي الجزء حول الكلية
 التمايز 

 .البسيطة والمربعات المستطيلات محيط ويجد بالخيط الأسوار يبني :مبتدئ
 ورق على البسيطة والأشكال المنتظمة وغير المنتظمة الورقية الحديقة قطع محيط يقيس :متوسط

 .المربعات
 المحيط لها يكون اأن مختلفة لأشكال يمكن كيف ويشرح محدد بمحيط حدائق يصمم :متقدم
 .نفسه

 التقييم 
 :على قدرتهم من للتاأكد الطلاب لحظ
 الخارج من الشكل حول المسافة هو المحيط اأن شرح. 
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 الخيط باستخدام المحيط نمذجة. 
 بدقة المحيط وحساب قياس. 
 المربعات ورق على الوحدات بعد   المحيط ا يجاد. 
 المحيط وجدوا كيف شرح. 

 
 
 الطالب تا مل 

 .  للشكل الخارجي الجزء حول العد   اأو بالقياس الشكل محيط ا يجاد اأستطيع    
 القياس على التمرين من مزيد ا لى بحاجة زلت ما لكني المحيطات بعض ا يجاد اأستطيع    

 .  والعد  
 .الشكل حول المسافة ا يجاد في مساعدة ا لى بحاجة زلت ما     
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 السياج ابن  : المعلمّ ا داة 
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 المربعات ورق على الحديقة سيجّ: المعلمّ ا داة 
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 الحديقة مصمم تحدي بطاقات: الطالب عمل ورقة 
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 الخلفي الفناء حديقة: الطالب عمل ورقة 
 الخلفي الفناء حديقة – التمرين من مزيد
 .مربعات ورق على بسيطة حديقة ارسم

 
 :ثم

 الخارجي الجزء حول السياج تتب ع. 
 الأضلاع قياس اأو الوحدات بعد   المحيط اأوجد. 
 ممر اأو الأشجار اأو بالزهور حديقتك زي ن. 
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   المساحة مستكشفو: النشاط اسم
   الأساسي الثالث: الصف
 والقياس الهندسة: العاشرة الوحدة

 التعلُّم ا هداف 
 :على قادرا   الطالب يكون النشاط، هذا نهاية في

   ف مفهوم المساحةاأن يتعر. 
 المربعة الوحدات بعد   المنتظمة وغير المنتظمة الأشكال مساحة اأن يجد. 
 يجاد اأصغر مربعات ا لى المنتظمة غير الأشكال اأن يقسم  .الكلية المساحة ل 
   المختلفة الأشكال مساحات اأن يقارن. 

 التعليم دعم 
ونو والمحيط، المساحة بين الطلاب يخلط ما غالبا    من بدل   الشكل من الخارجي الجزء يعد 

 غير الأشكال تقسيم اأو بدقة المربعة الوحدات عد   في صعوبة يجدون ، والداخلي المكان
 . اأصغر مربعات ا لى المنتظمة

ر  وعد   ،بمربعات الحدائق تغطية خلال منلدى الطلاب  المساحة مفهوم الدرس هذا يطو 
 .المربعات ورق على المسائل وحل ،المربعة الوحدات

 
 المساعد للمعلمّ ملاحظات 

ع ها قبل بالمربعات بالكامل حديقة كل تغطية على الطلاب شج   تظليل منهم اطلب ، ثمعد 
 .المربعات ورق على حديقة كل داخل المربعات

                                            
1
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 ،"حولها؟ اأم الحديقة داخل المربعات تعد   هل: "مثل اأسئلة اطرح ،بين الطلاب التجو ل اأثناء 
" اأصغر؟ مربعات ا لى الحديقة هذه تقسيم يمكنك هل" ،"واحدة؟ مرة مربع كل عددت هل"

ع جابة ا عطاء مجرد من بدل   المساحة وجدوا كيف شرح على الطلاب شج   .ال 
 المواد 

 (.المحيط درس في المعل م اأداة انظر) خضراء ورقية حديقة قطع 
 اأو) زوج لكل 03–03 حوالي ،( مقو ى ورق من مقطوعة) سم  ×  سم   ورقية مربعات 

 (.سنتيمترات ورق مربعات
 مربعات ورق على حديقة عمل اأوراق. 
 المساحة مصمم تحدي بطاقات. 
 تلوين اأقلام. 

 النشاط خطوات 
 التا سيس 

 الحديقة غط   - 
 لديه ،والزهور زراعة البستاني يريد اليوم ، وحدائقنا حول اأسوارا   بنينا بالأمس: الطلاب اأخبر

. الحديقة من واحدة مربعة وحدة يغطي زراعة مربع كل ،وسم  ×  سم   بحجم زراعة مربعات
 حديقة؟ال كل لملء اللازمة الزراعة مربعات عدد معرفة يمكننا كيف
 :زوج كل اأعط  
 المحيط درس من نفسها الخضراء الورقية الحديقة قطع. 
 سم  ×  سم   الزراعة مربعات من مجموعة. 

 .تداخلات اأو فجوات وجود عدم من التاأكد مع بالمربعات، بالكامل حديقة كل الطلاب يغطي
 :اساأل
 خارجها؟ اأم الحديقة داخل الزراعة مربعات وضعتم هل 
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 الحديقة؟ من جزء كل غُط ي هل 
 الزراعة؟ مربعات من عدد اأكبر ا لى احتاجت حديقة اأي 
 عدد؟ اأقل ا لى احتاجت حديقة اأي 

 يغطي زراعة مربع كل، و الشكل داخلالمحصور  المكان مقدار هي المساحة: للمعل م خلاصة
 .داخلمن ال الشكل تغطي التي المربعة الوحدات بعد   المساحة نجد ، لذلكواحدة مربعة وحدة

 الموجّه التمرين 
 الحديقة مربعات عدد -٢

 .المحيط درس من مربعات ورق على مرسومة حدائق الطلاب اأعط  
ح  (.واحدة مربعة وحدة) واحد زراعة مربع يمثل الشبكة على مربع كل: وض 
 :الطلاب ينفذ

 .حديقة كل داخل المربعات تظليل - 
جمالي العدد عد   -٢  .للمربعات ال 
 .المساحة تسجيل -0

 المنتظمة غير الحدائق ا لى النتقال قبل ومربع ، وذلك بالحدائق التي على شكل مستطيل ابداأ 
 .البسيطة

 :نناقش
 السياج؟ عددنا هل 
 ذلك؟ من بدل   عددنا ماذا 

 المربعة الوحدات بعد   المساحة نجد ، والشكل داخل المكان مقدار  المساحة: للمعل م خلاصة
 .الشكل داخل

م -0  واعدد قس 
 .المحيط درس من مربعات ورق على مرسومة منتظمة غير حدائق زوج كل اأعط  
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 :ثم اأصغر، مربعات ا لى حديقة كل لتقسيم اأكثر اأو واحدا   خطا   الطلاب يرسم
 .مربع كل مساحة يجدون - 
 .معا   المساحات يجمعون -٢
لون -0  .الكلية المساحة يسج 

 :نناقش
 م هل  نفسها؟ بالطريقة الحديقة الجميع قس 
 نفسها؟ الكلية المساحة على الجميع حصل هل 

 المساحة مصمم تحدي -0
لحظ ) المساحة مصمم تحدي بطاقات من مجموعة زوج كل ويتلقى اأزواج، في الطلاب يعمل

 .(الملحق
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 :المناقشة
 :اساأل. حدائقهم لمشاركة الأزواج بعض ادعُ  التحديات، الطلاب يكمل اأن بعد

 ل؟ لماذا اأو لماذا مربعة؟ وحدة 1  لـ نفسها الحديقة الجميع رسم هل 
 الصحيحة؟ المساحة لها حديقتك اأن عرفت كيف 
 اأصغر؟ مربعات ا لى الحديقة تقسيم ساعدك كيف 
 نفسها؟ المساحة مختلفة لحدائق يكون اأن يمكن هل 
 لماذا اأو لماذا نفسه؟ المحيط دائما   لها نفسها المساحة لها التي الحدائق اأن تعتقد هل 

 ل؟
 لها تكون اأن مختلفة لأشكال يمكن ،والشكل داخل المكان تقيس المساحة: للمعل م خلاصة

 .مختلفة بدت لو حتى نفسها، المساحة
 المستقل التنفيذ 

 ا حلامك حديقة صمّم -٥
 .مربعات ورق الطلاب اأعط  

 :المتطلبات
 م  .وحدة ٢0 مساحتها حديقة صم 
 م  .ممرات اأو برك، اأو عشب، اأو زهور، اأسر ة ا لى الحديقة قس 
 المساحة حسبت كيف اأظهر. 

 .البعض بعضهم حسابات من للتحقق شريك مع الحدائق الطلاب يتبادل
 :اساأل. مربعة وحدة ٢0 بمساحة طلابية حدائق عدة اعرض
 متشابهة؟ الحدائق جميع تبدو هل 
 المربعة؟ الوحدات من نفسه العدد ا لى جميعها احتاجت هل 
 سياج؟ اأطول ا لى تحتاج حديقة اأي 
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 .مختلف محيط لها يكون اأن يمكن نفسها المساحة ذات الحدائق اأن الطلاب سيلاحظ
. الشكل داخل بالمكان تخبرنا المساحة ، ولكنالشكل حول بالمسافة يخبرنا المحيط: نختم
 .مختلفين شيئين يقيسان فا نهما ارتباطهما، من الرغم على

 
 الخلفي الفناء حديقة – التمرين من مزيد -٦

 ثم بركة، اأو الأشجار اأو بالزهور وزينها مربعة، وحدة ٢3 مساحتها مربعات ورق على حديقة ارسم
 .المساحة وجدت كيف اشرح

 توجيهية ا سئلة 
   المساحة؟ تقيس ماذا - 
   الحديقة؟ داخل المربعات نعد   لماذا -٢
   ؟"مربعة وحدة" مربع كل يُسمى لماذا -0
   المساحة؟ ا يجاد في اأصغر مربعات ا لى الحديقة تقسيم يساعدنا اأن يمكن كيف -0
 نفسها؟ المساحة مختلفتين لحديقتين يكون اأن يمكن هل -٥
 
 التنفيذ ا سلوب 

ر  عد   قبل زراعية بمربعات ورقية حدائق قطع تغطية خلال من للمساحة فهما   الطلاب يطو 
 بتقسيمها المنتظمة غير الحدائق مساحة ا يجاد يتعلمون ثم. المربعات ورق على المربعة الوحدات

 تقيس المساحة اأن الطلاب يكتشف الحدائق، ومقارنة تصميم خلال من. اأصغر مربعات ا لى
 .المحيط عن مختلفة وهي الشكل داخل المكان
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 التمايز 
 .المربعة الوحدات ويعد   زراعية بمربعات بسيطة مستطيلة حدائق يغطي: مبتدئ

 .المربعات ورق على المنتظمة وغير المنتظمة الحدائق مساحة يجد :متوسط
 لها يكون اأن مختلفة لأشكال يمكن كيف ويشرح محددة بمساحة حدائق يصمم :متقدم

 .نفسها المساحة
 
 التقييم 

 :على قدرتهم من للتاأكد الطلاب لحظ
 الشكل داخل المكان تقيس المساحة اأن شرح. 
 بمربعات بالكامل شكل تغطية. 
   بدقة المربعة الوحدات عد. 
 اأصغر مربعات ا لى المنتظمة غير الأشكال تقسيم. 
 المساحة وجدوا كيف شرح. 

 الطالب تا مل 
 .  داخله المربعة الوحدات بعد   الشكل مساحة ا يجاد اأستطيع        

 على التمرين من مزيد ا لى بحاجة زلت ما لكني الأشكال بعض مساحة ا يجاد اأستطيع        
 .  المربعة الوحدات عد  
 .الأشكال مساحة ا يجاد في مساعدة ا لى بحاجة زلت ما      
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 المساحة مصمم تحدي بطاقات: الطالب عمل ورقة 
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 الخلفي الفناء حديقة: الطالب عمل ورقة 
 الخلفي الفناء حديقة – التمرين من مزيد

 
 .مربعة وحدة ٢3 مساحتها مربعات ورق على حديقة ارسم - 
 .بركة اأو الأشجار اأو بالزهور زينها -٢
 .المساحة وجدت كيف اشرح ثم -0




